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Proposta Gare di S.T. - Coppa Italia

Dare l'opportunita agli atleti di gareggiare con atleti dello stesso livello indipendentemente dalla
categoria di appartenenza. Le gare di Coppa Italia devono intendersi un‘occasione di sviluppo,
nonché il circuito di qualificazione per i campionati italiani.

SOLO per questo circuito si propone di dividere in due gruppi per “capacita” invece che per

categorie: Gruppo 1 (Sen/JunA/JunB/JunC) misti (maschi e femmine). Gruppo 2
(JunD/JunE/JunF) misti (maschi e femmine). Ogni gruppo sara diviso in sottogruppi di circa 20
atleti ciascuno; nel caso un sottogruppo di un gruppo risultasse numericamente ridotto si fara in
modo di incrementare i numeri con atleti dei sottogruppi gruppi vicini, (dovra essere fatto con un
certo criterio).

* Per la definizione del GRUPPO 1 e le prime discese in pista della prima gara si utilizzera la
somma dei tempi sui 1000mt e sui 500mt;

* Per la definizione del GRUPPO 2 e le prime discese in pista della prima gara verranno
considerati solo i tempi sui 500m in quanto corsi dalla maggioranza degli atleti.

» Dopo la prima manifestazione e le successive si utilizzera la ranking che si verra a creare
tramite la classifica finale di ciascun gruppo.

e Latleta che salta la prima gara entrera nel sottogruppo in cui sarebbe entrato ad inizio
stagione se fosse stato presente alla prima manifestazione senza ranking.

e Gli atleti che non hanno ranking entrano nell'ultimo sottogruppo della loro classe di
appartenenza.

Dopo ogni gara, i migliori 3 atleti di ciascun sottogruppo avranno accesso al sottogruppo superiore
nella gara successiva mentre gli ultimi 3 del sottogruppo superiore scenderanno al sottogruppo
inferiore. Cosi facendo si da la possibilita a tutti gli atleti di migliorarsi gareggiando con atleti piu
forti e di porsi obiettivi sempre pil ambiziosi. Non ci saranno passaggi di atleti dal gruppo 1 al
gruppo 2 e viceversa.

Alla fine di ogni competizione si stilera una classifica per i tre sottogruppi di ogni gruppo utilizzando
il sistema di punteggio “Coppa Italia”; per il punteggio delle societa si produrra una classifica
avulsa tenendo conto della categoria ufficiale di appartenenza, ed inoltre si terra sempre conto
della classifica degli atleti per categorie ISU (Sen; Jun A/B/C/D/E/F)

Per ogni singola competizione verranno premiati i primi 3 maschi e le prime 3 femmine di ogni
sottogruppo.
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Le distanze in funzione di capacita e conduzione gara proposte sono:
GRUPPO 1: (Sen/JunA/JunB/JunC)

Elite: 500m — 1000m — 1500m

Promesse: 500m — 777m — 1000m

Evolution: 500m — 666m — 1000m

Le distanze in funzione di capacita e conduzione gara proposte sono:
GRUPPO 2: (JunD/JunE/JunF)

Leoni: 333m — 500m — 1000m
Orsetti: 333m — 500m — 666m
Panda: 222m — 333m — 500m

Gli atleti della squadra nazionale impegnati negli eventi ISU (Coppa del
Mondo, Mondiali ed Europei), accederanno di diritto ai Campionati Italiani.

Sistema di gara:
GRUPPO 1: knock out con finaliAe B;
GRUPPO 2: knock out con finaline A/B/C/D.....

LA PRESENTE PROPOSTA E' SUPPORTATA E CONDIVISA DALLA COMMISSIONE TECNICA DI
SHORT TRACK

Elite 20 o piu atleti Leoni 20 o pitl atleti
Gruppo 1 L N
20 o piu atleti 20 o piu atleti
Sen; JunAB C Promesse pi pi
Evolution |20 o pit atleti Panda 20 o piul atleti
STAFFETTE:

Si correranno staffette per club o comitato . Nel caso di staffetta di comitato & necessario che si
identifichi un team leader per ogni staffetta di comitato che sara l'unica persona che

potra iscrivere ed apportare eventuali modifiche alla composizione della/e staffetta/e) QUESTA
REGOLA DEVE VALERE ANCHE PER TUTTE LE ALTRE GARE IN CUI SONO AMMESSE
STAFFETTE DI COMITATO.

Gruppo 1 mt. 3000 27 giri 4 atleti

Gruppo 2 mt. 2000 18 giri 3 atleti

Per i CAMPIONATI ITALIANI valgono le regole attuali sia per categorie che per distanze,
SENIOR-JUN A/B/C/D/E/F. Vedi normative 2010-2011
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Proposta: accesso ai campionati italiani per un massimo di 16 atleti per categoria ISU
(Sen; Jun A/B/C/D/E/F), in questo numero di atleti sono inclusi gli atleti della nazionale

italiana.

PUNTEGGIO “CoPPA ITALIA”

POs PTS | POS PTS POS PTS | POS PTS  POS PTS
1° 3000 16° 618 31° 127 46° 26 61° 6
2° 2700 17° 556 32° 114 47° 24 62° 6
3° 2430 18° 500 33° 103 48° 21 63° 5
4° 2187 19° 450 34° 93 49° 19 64° 5
5° 1968 20° 405 35° 83 50° 17 65° 4
6° 1771 21° 365 36° 75 51° 15 66° 4
7° 1594 22° 328 37° 68 52° 14 67° 3
8° 1435 23° 295 38° 61 53° 13 68° g
9° 1291 24° 266 39° 55 54° 12 69° 3

10° 1162 25° 239 40° 49 55° 11 70° 2

11° 1046 26° 215 41° 44 56° 10 71° 2

12° 941 27° 194 42° 40 57° 9 72° 2

13° 847 28° 174 43° 36 58° 8 73° 2

14° 763 29° 157 44° 32 59° 7 74° 1

15° 686 30° 141 45° 29 60° 7 75° 1
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