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Pattinaggio Artistico   

Aggiornamenti 
Stagione sportiva 2009/2010 

 

 

I test di idoneità per la stagione sportiva 2009-2010 verranno effettuati nel corso della 
stagione agonistica : 

• nel test di Settembre 2009  
• all’inizio della prima prova di Campionato regionale  
• alla prima gara nazionale esordienti categoria non ISU. 
 

Gli atleti non potranno essere in un numero superiore a 10. 
 
Per accedere alla categoria Esordienti Free non è necessario il test di idoneità 
 
Le categorie esordienti, principianti e novice sono divise in A e B; l’atleta gareggerà nelle 
categorie A o B in base all’età, come da prospetto allegato. 
 
Per la stagione 2009-2010 nelle categorie non ISU esordienti A e B e principianti A e 
b le spirali saranno considerate “transition”. 
 
La categoria Cadetti avrà la durata di una sola stagione. 
 
E’ possibile saltare una o più categorie se è stato raggiunto lo score minimo necessario per il 
passaggio alla categoria superiore ed eseguito l’elemento obbligatorio dove richiesto. 
 
Saranno scorporati dal TES (Technical Element Score) i bonus per non falsare gli score di 
passaggio di categoria nelle categorie Esordienti A e B, Principianti A e B, Cadetti. 
 
Nella stagione 2009-2010 la categoria novice A e B gareggerà nelle gare nazionali in calendario 
unitamente alla Danza. 
 
A partire dalla stagione 2009-2010, nella categoria novice A e B verrà introdotto 
nello short program il doppio axel come elemento obbligatorio e la posizione 
Biellman potrà essere presa dopo sei giri in posizione rovesciata. 
 
Per la stagione 2009-2010 la categoria junior sarà divisa in junior A e B. 
 
La categoria junior B sarà composta da atleti che per età devono passare alla categoria Junior 
A ma che nella passata stagione   
 

• non hanno eseguito il doppio axel e hanno raggiunto lo score minimo richiesto per la 
categoria junior  

oppure  
 

• che hanno eseguito il doppio axel e non hanno raggiunto lo score minimo richiesto. 
 
L’atleta potrà fermarsi in questa categoria per due stagioni agonistiche. 
 
Gli atleti che già appartengono alla categoria junior B e che sono entrati in questa categoria 
nella passata stagione, con i requisiti richiesti senza aver raggiunto il limite di età previsto             
(15 anni al 1° Luglio 2009), potranno rimanere eccezionalmente in questa categoria per due 
stagioni consecutive. 
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L’ingresso in una categoria nazionale o regionale, dalla categoria nazionale o regionale inferiore 
o dalla equivalente categoria FREE, avviene tramite il raggiungimento di uno score tecnico 
minimo e, dove richiesto,  l’esecuzione di alcuni elementi tecnici. 
Gli elementi si intendono eseguiti quando vengono “chiamati” e validati dal computer.  
Si precisa che per essere “chiamato”, un salto deve avere i requisiti richiesti dal regolamento 
tecnico inerente il nuovo sistema di giudizio. Ad esempio un salto netto e caduto oppure netto 
e atterrato su due piedi, oppure mancante di un quarto di giro di rotazione viene “chiamato” 
come tale. Se un elemento non è validato dal computer non si considera eseguito. (ad esempio 
se viene ripetuto un numero di volte superiore a quelle previste dal regolamento). 
 
Lo score tecnico minimo e gli elementi tecnici richiesti sono ritenuti validi ai fini del passaggio 
di categoria anche se ottenuti in gare diverse: in una gara si può raggiungere lo score tecnico 
minimo, in un’altra si  può eseguire un elemento tecnico obbligatorio ed in una terza l’ulteriore 
eventuale elemento tecnico. Alla fine della stagione l’atleta deve in ogni caso aver raggiunto lo 
score minimo e, dove richiesto, deve avere eseguito tutti gli elementi tecnici obbligatori. 
Il conseguimento del passaggio di categoria vale per la stagione successiva. 
 
Per le categorie esordienti, principianti e novice il passaggio dal Gruppo A al Gruppo B è 
automatico per età. 
 
Verrà istituito un test per il passaggio di categoria nel mese di settembre, prima dell’inizio della 
stagione agonistica. 
Tale test consiste nell’esecuzione di un programma libero che verrà giudicato con il nuovo 
sistema di giudizio.  
A tale test possono accedere tutti gli atleti, delle categorie regionali, nazionali e free che non 
abbiano conseguito lo score necessario nelle gare in calendario e, dove richiesto, eseguito gli 
elementi obbligatori. In tale test l’atleta dovrà eseguire sia gli elementi ove richiesti e ottenere 
lo score per il passaggio di categoria. 
 
Per il passaggio di categoria un atleta nazionale categoria novice A e B,  junior A e B e senior  
ha a disposizione le seguenti gare: 

• due gare nazionali,  
• due gare open,  
• campionati italiani,  
• test di settembre. 

 
Per il passaggio di categoria un atleta regionale categorie esordienti A e B, principianti A e B e 
cadetti  ha a disposizione le seguenti gare: 

• due gare  nazionali  
• una o due prove di campionato regionale,  
• Trofeo delle regioni - Campionato Italiano per le categorie non ISU 
• Test di settembre 

 
Per il passaggio di categoria un atleta free ha a disposizione le seguenti gare: 
categorie esordienti A e B, principianti A e B e  cadetti:  

• finale Coppa Italia 
• test di settembre 

 
categorie novice A e B, junior, senior:  

• 2 gare nazionali open  
• finale free Coppa Italia   
• test di  settembre 
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Pattinaggio Artistico - Passaggi di categoria stagione sportiva 2009-2010 

   Categorie 
 

Esordienti A  
L’atleta deve aver compiuto 8 anni per 

svolgere l’attività agonistica e non 

deve aver compiuto 9 anni al 01.07 

della stagione in corso 

 

 

Per gli esordienti A si accede alla categoria dopo aver 

sostenuto il test di idoneità. 

 

L’atleta può iniziare dalla categoria “Esordienti A  Free” 

Non è necessario il test di idoneità 

 

Esordienti B  
L’atleta deve aver compiuto 9 anni per 

svolgere l’attività agonistica e  non 

deve aver compiuto 10 anni al 01.07 

della stagione in corso 

 

Per gli atleti Maschi la categoria è unica 

 

 

Per gli esordienti B si accede dalla categoria Esordienti A 

oppure con test di idoneità. 

  

L’atleta può iniziare dalla categoria “Esordienti B  Free” 

Non è necessario il test di idoneità 

 

Principianti A 
L’atleta non deve aver compiuto 11 

anni al 01.07 della stagione in corso 

 

Si accede alla categoria principianti raggiungendo in una 

delle gare regionali esordienti in calendario (una o due prove 

di campionato regionale + due gare nazionali categoria non 

ISU + Trofeo delle Regioni + test di settembre) lo score 

tecnico minimo e l’elemento tecnico obbligatorio richiesto. 

 

Se lo score tecnico minimo non viene raggiunto e l’elemento 

tecnico obbligatorio richiesto non è eseguito si gareggia nella 

corrispondente categoria free: “Principianti A” 

 

Principianti B 
L’atleta non deve aver compiuto 12 

anni al 01.07 della stagione in corso 

 

Per gli atleti Maschi la categoria è 

unica 

 

Si accede dalla categoria principianti A.   

 

Se lo score tecnico minimo non viene raggiunto e l’elemento 

tecnico obbligatorio richiesto non è eseguito si gareggia nella 

corrispondente categoria free: “Principianti B” 

Cadetti  

individuale e a coppie 
L’atleta (entrambi gli atleti) non deve 

(non devono) aver compiuto 13 anni al 

01.07 della stagione in corso. 

 

Per gli atleti Maschi la categoria è 

unica 

 

   . 

 

 

 

 

 

Si accede alla categoria cadetti raggiungendo in una delle 

gare regionali principianti in calendario (una o due prove di 

campionato regionale + due gare nazionali categoria non ISU 

+ Trofeo delle Regioni + test di settembre) lo score tecnico 

minimo e l’elemento tecnico obbligatorio richiesto. 

 

Se lo score tecnico minimo richiesto non viene raggiunto e 

l’elemento tecnico obbligatorio richiesto  non è eseguito  si 

gareggia nella corrispondente categoria free: “Cadetti” 
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Novice A 

Individuale 
L’atleta  non deve aver compiuto 14 

anni al 01.07 della stagione in  

corso. 

 

Novice B 

Individuale 
L’atleta  non deve aver compiuto 15 

anni al 01.07 della stagione in  

corso. 

 
Per gli atleti Maschi la categoria è 

unica 

Coppie 
L’atleta DONNA  non deve  aver 

compiuto 15 anni al 01.07 della 

stagione in corso 

L’atleta UOMO non deve  aver 

compiuto 17 anni al 01.07 della 

stagione in corso  

 

 

 

 

 

Si accede alla categoria novice A  raggiungendo in una delle 

gare regionali cadetti in calendario (una o due prove di 

campionato regionale + due gare nazionale categoria non 

ISU + Trofeo delle Regioni + test di settembre) lo score 

tecnico minimo richiesto e l’elemento tecnico obbligatorio. 

 

Se lo score tecnico minimo richiesto non viene raggiunto e 

l’elemento tecnico obbligatorio non è eseguito, si gareggia 

nella corrispondente categoria free: “Novice” 

 

 

 

 

 

Junior “A” 

Individuale 
 L’atleta non deve aver compiuto 19 

anni al 01.07 della stagione in corso 

       

 

Junior “B” 

Individuale 

 L’atleta  deve aver compiuto 15 anni 

al 01.07 della stagione in corso  

e  

non deve aver compiuto 17 anni al 

01.07 della stagione in corso 

 

 

 

 

 

Si accede alla categoria junior A raggiungendo in una delle 

gare nazionali novice in calendario (due gare nazionali +  

due gare nazionali open + Campionato italiano novice + test 

di settembre) lo score tecnico minimo richiesto e l’elemento 

tecnico obbligatorio. 

 

Si accede alla categoria junior B avendo compiuto 15 anni al 

1° di Luglio della stagione in corso ed avendo raggiunto in 

una delle gare nazionali novice in calendario  (due gare 

nazionali +  due gare nazionali open + Campionato italiano 

novice + test di settembre) :  

lo score tecnico minimo richiesto e non eseguito l’elemento 

tecnico obbligatorio  

oppure  

avendo eseguito l’elemento tecnico obbligatorio richiesto 

e non  ottenuto lo score tecnico minimo  richiesto 

 

Se lo score tecnico minimo non viene raggiunto, e non si 

esegue l’elemento tecnico obbligatorio richiesto si gareggia 

nella corrispondente categoria free: “Junior” 
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Junior 

 

Coppie 
L’atleta DONNA non deve aver 

compiuto 19 anni al 01.07 della 

stagione in corso 

L’atleta UOMO non deve aver 

compiuto 21 anni al 01.07 della 

stagione in corso 

 

 

 

 

Se lo score non viene raggiunto, si gareggia nella 

corrispondente categoria free: “Junior” 

  

 

 

Senior 
  

come da Regolamento ISU 

 

Si accede alla categoria senior raggiungendo in una delle 

gare nazionali junior in calendario (due gare nazionali + due 

gare nazionali open + Campionato italiano junior + test di 

settembre) lo score tecnico minimo richiesto e gli elementi 

tecnici obbligatori. 

Se lo score non viene raggiunto, si gareggia nella 

corrispondente categoria free: “Senior” 



  

 

  

 

 


